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Fragorna som diskuterades under webbinariet var:

1. Vilka forandringar inom friluftslivet har tydligast konsekvenser for miljo- och
naturvarden, positiva sa val som negativa?

2. Vilka fragor vill du ha svar pa nar det géller kopplingen natur/miljé/ekologi och
friluftsliv?

3. Vilken information och data har vi redan och vad behdver samlas in framoéver?

Anteckningar med diskussionspunkter fran grupperna skickades till harande @kth.se.
Totalt inkom 20st svar. Pa de foljande sidorna finns kortfattade sammanfattningar av

vad de olika grupperna diskuterade.
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« Corona/covid. Under coronapandemin vistades manga i skyddad natur i naromradet. De nya
bestdksflodena skapade nya utmaningar.

- Positiva foljder. Det ar positivt att fler manniskor hittar ut i naturen. Pa sina hall kan
friluftslivsaktiviteter dven ha en positiv paverkan pa befintliga natur- och kulturvarden.

- Vardet av naturen. Fler besotkare i naturomraden och ett stérre intresse for friluftsliv gor att
naturens varden uppmarksammas och att mojligheterna att bevara och skydda gronytor 6kar.

« Nya utdvare. Nya grupper besotker naturen. Det &r bra men kan ocksa leda till negativa
effekter. Utan erfarenhet och kunskap finns risk fér nedskrapning och omedvetet slitage.

« Nedskrapning och slitage. Fler besdkare och en storre bredd av aktiviteter leder till stort tryck
pa friluftsomraden och ofta till mer omfattande nedskrapning. Det galler dock framst ett fatal
"hotspots” som ar valkanda och lockar manga besokare.
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- Konflikter. Nar manga besokare, med olika motiv, ska samsas i samma gronomraden kan det
uppsta konflikter, bade mellan utovare av olika aktiviteter men @aven mellan aktivitetsutovare
och andra verksamheter.

« Forvaltning och restaurering. En 6kad anvandning av bostadsnéra gronytor, som ska méta
allt fler behov, gor att forvaltningen behover anpassas. Gronytor bér vara mangfunktionella. Det
kan mojligtvis ga att kombinera friluftslivets intressen med restaurering av landskapet.

* Kunskap och utbildning. Det ar viktigt att veta hur man bor bete sig i naturen. Bestkarnas
kunskaperna behoéver darfér byggas upp och underhallas. Det finns manga idéer om hur det
kan goras.

- Trender. Nagra trender som uppmarksammades var: ett dkat intresse for natur och friluftsliv;
nya aktiviteter och ny teknik som lockar nya besokare, till nya omraden; en 6kad betalningsvilja
for naturupplevelser; samt att naturen ses som en arena och ett socialt vardagsrum.
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Vilka fragor vill du ha svar pa nar det galler kopplingen
natur/miljo/ekologi och friluftsliv?
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- Aktiviteters paverkan. Manga Vvill veta mer om olika aktiviteters paverkan pa olika
naturomraden, och vad det i sin tur innebar for ekosystemtjanster, for enskilda arter och for
friluftsupplevelsen. De vill veta hur stora de nuvarande problemen egentligen ar.

* Friluftsliv och miljomedvetenhet. Vad vet vi om friluftslivets kopplingar till miljomedvetenhet
och naturvard? Manga vill utoka kunskaperna om hur var forstaelse, vara varderingar och vart
beteende kan forandras genom naturkontakt.

« Positiva ekologiska effekter. Kan friluftsliv och rekreation bidra till eller skapa nya ekologiska
varden och hur kan det i sadana fall goras?

« Kunskap och utbildning. Vi behover veta vilken typ av utbildningsinsatser som fungerar bast
och vilka metoder som har storst chans att ge 6nskad beteendeférandring bland bestkarna.

- Forvaltning och planering. For att na en lyckad friluftsforvaltning behovs kunskaper om vilka
praktiska losningar som finns pa de utmaningar som kommer av att manga ar ute i naturen. Det
ar aven viktigt att folja trender och forsdka ligga steget fore.

« Samverkan. Det finns ett behov av samverkan och samarbete mellan intressenter. Det anses
viktigt for att fa nya perspektiv och for att ta del av den kunskap som de olika aktorerna har.
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Vilken information och data har vi redan och vad behover
samlas in framover?
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Manga grupper meddelade att de inte hade tid att diskutera fraga 3. Men bland grupperna som
gjorde det sa framkom det att det finns stora behov av att samla in mer data om det mesta.

Vad finns?

Havs- och vattenmyndigheten har ett projekt som beror fysisk paverkan av kust. Nasta steg ar
att hitta satt for att hantera problemen och minska exempelvis batlivets storningar.

Det finns mycket data om fisk, exempelvis om utbredning.

Naturvardsverket har en vagledning for arrangemang i naturen. Checklistor finns, men det finns
aven stora mdjligheter att skapa anvandbara kartor.

ETOUR har en del studier. De bor féljas upp och vidareutvecklas.
Undersokningarna om levnadsférhallanden som SCB gor ar viktiga, men fler fragor behovs.

Det finns redan mycket underlag och information kring allemansratten. Utmaningen ar att fa
informationen att spridas och na allmanheten.
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Vad beh6vs?

- Det behovs data om besoksfrekvenser och bestksstatistik i olika omraden. Det inkluderar vilka
bestkarna &r, vad de gor, samt nar och var de utfér sina aktiviteter. Men aven beteenden och
hur besdkarna agerar i naturen ar av intresse.

- Data kan samlas in med Citizen science. Dar kan exempelvis skolklasser hjalpa till.

« Bilden av kopplingarna mellan natur och friluftsliv tycks vara battre utomlands an hér i Sverige.
Hur jobbar de och vad kan vi lara darifran och fran mer tatbefolkade lander?
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