RESULTAT

MISTRA SPORT & OUTDOORS | RAPPORT 2020-2025

Tema: Hallbara evenemang

Manga och stora evenemang inom idrott och friluftsliv innebar

en 6kad belastning bade for natur- och kulturmiljon. For att varna
miljon behoévs mer héllbara I6sningar, darfor ville vi ka kunskapen
kring faktorer som transporter, attityder, materialanvandning,

konsumtion och tillganglighet.

Sa paverkade Covid-19 evenemangen

| en studie frdn 2020 undersokte forskarna Robert Pettersson, John Armbrecht, Erik Lundberg och
Malin Zillinger hur evenemang inom idrott och friluftsliv paverkades av Covid-19. Har tittar vi nirmare
pa nagra av resultaten och hur utvecklingen sett ut sedan dess, tillsammans med Robert Pettersson.

Enligt studien var ekonomiska konsekvenser

den storsta utmaningen under pandemin och

de flesta foreningar drabbades hart av intékts-
bortfall. Upp emot 90 procent av férlorade
intdkter under pandemins forsta vag kopplades
till evenemang och de storsta intiktsbortfallen
rorde anmalningsavgifter, biljetter, sponsormedel
och foérsiljning. Varst drabbade var ishockeyn
och fotbollen.

Miljoéfragor hamnade langt ner pa agendan i
kristider, medan sociala vdarden rankades hogt.
Nagra av de mest patagliga effekterna var
medlemstapp, minskat aktivitetsutbud, minskad
integration och utmaningar for fysisk och psykisk

hdlsa. De flesta foreningar vidtog atgarder mot
de uteblivna intdkterna, bland annat genom att
minska utbudet av aktiviteter och permittera
personal — nagot som enligt Robert Pettersson
fatt langvarig effekt.

— P4 lite lange sikt ser vi att flera idrotter inte
bara tappade medlemmar utan ocksa ledare. Det
senare visade sig svarare att aterhamta sig ifran,
inte minst eftersom ledarutbildning tar tid.

Okad trygghet och live-streaming

Fragor om trygghet och sikerhet virderades
hogt inom besoks- och evenemangsindustrin
under pandemin. Dessa har drojt sig kvar, » Robert Pettersson.
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Robert Pettersson, temaledare, docent i turism-
vetenskap vid Mittuniversitetet

John Armbrecht, vice temaledare, docent i foretags-
ekonomi inriktning marknadsféring vid Géteborgs
universitet

Tommy Andersson, professor i foretagsekonomi
inriktning turism vid Goéteborgs universitet

Erik Lundberg, doktor i féretagsekonomi inriktning
marknadsforing vid Goteborgs universitet

Lusine Margaryan, doktor i turismvetenskap
vid Mittuniversitetet

Malin Zillinger, doktor i kulturgeografi
vid Lunds universitet

Axel Eriksson, doktor i turismvetenskap vid
Mittuniversitetet

Larandegrupp

Larandegruppen inom temat "Héllbara evenemang"
har jobbat for att ta fram kunskap och Isningar inom
foljande fragestallning:

Hur kan vi skapa miljémdssigt hdllbara evenemang inom
idrotten och friluftslivet?

Larandegruppen har bestétt av forskare fran
Goteborgs universitet och Mittuniversitet samt
aktorer fran Riksidrottsférbundet, Svenskt Friluftsliv,
Goteborgs stad, En svensk klassiker, Biathlon Events
AB — Legacy och Jamtkraft.

Nya verktyg for mer
hadllbara evenemang

Tva nya verktyg ska hjilpa arrangérer genom att
mata vilken klimatpaverkan evenemanget har
och ge tips pa hur det kan bli mer klimatmassigt
hallbart. Las om verktygen pa sidan 30.
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bland annat genom ett storre intresse for
avbokningsvillkor vid biljettkop. | studien
namndes att dndrade evenemangsbeteenden
kunde leda till bestaende forandringar i hur vi
reser och anvander arenor, men man kan nu se
att volymerna pa svenska arenor och anldgg-
ningar aterigen 4r tillbaka pa samma niva som
fore pandemin. Diremot ar ett 6kat utbud av
live-streamade och inspelade matcher en lang-
siktig effekt.

Mer kunskap behovs

| studien konstaterade forskarna slutligen att det
behovdes mer kunskap om hallbara evenemang —
nagot Robert Pettersson fortfarande vidhaller.

— Behovet av mer kunskap om hillbara evene-
mang bestar, och sdrskilt tydligt ar det att vi
behover veta mer om hur man kan fa evene-
mangsbesokare att ga fran kinnedom till ett
faktiskt dndrat beteende. Vi hoppas att verktygen

for hallbara evenemang som vi just nu tar fram
kan bidra till det.

Studie fick Lansstyrelsen att se 6ver
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tillstandsprocesser for naturbaserade evenemang

| en studie fran 2022 granskade Axel Eriksson, Robert Pettersson och Sandra VWall-Reinius
tillstandsprocesser for idrotts- och friluftslivsevenemang genom att ga igenom samtliga
tillstdndsdrenden i Jamtlands lan under en tioarsperiod. Resultaten — som visade att 95 procent
av evenemangen beviljades och att natur- och miljopaverkan lade lag inverkan pa besluten — fick

Lansstyrelsen att se Over sina rutiner.

Antalet sport- och friluftslivsevenemang i
naturmiljéer 6kar, och ett av syftena med
studien var att fa fordjupad kunskap om hur
miljopaverkan forstas och varderas i den regi-
onala bedémningsprocessen av naturbaserade
evenemang och organiserat friluftsliv. Resul-
tatet visade att av 393 drenden fick endast 19
ansokningar avslag — inget av miljomassiga skal.

— Ansokningsformuldret saknade dessutom
obligatoriska falt for miljdhansyn, vilket far
konsekvenser. | hilften av ansokningarna fanns
ingen beskrivning av hur arrangéren tankt
skydda natur och milj6, och i en tredjedel av
fallen hade ingen miljcanalys gjorts. Det inne-
bar att manga beslut fattas utan nagon tydlig
bild av hur evenemangen paverkar miljon, sager
Axel Eriksson.

De vanligaste typerna av evenemang som
aterfanns i ansokningarna var motorsport-
evenemang och friluftslivsevenemang, och dar
kunde forskarna se att organiserat friluftsliv
och sportaktivitet bedémdes delvis olika.
Miljdanalysen som Lansstyrelsen gor var ofta
djupare vid friluftslivsevenemang jamfért med
sportevenemang.

Rutindversyn hos Linsstyrelsen

Efter att studien genomférts sag forskargrup-
pen och Liansstyrelsen stora mojligheter att
utveckla arbetet med att tydliggora och struk-
turera tillstandsprocessen och bedémningen av
ansokningar om evenemang. De tréffades for
en gemensam workshop dar de diskuterade

studiens resultat.

— Lansstyrelsen valde sedan att starta en
intern process for att se dver rutinerna vid
bedémning. Idag jobbar man pa ett mer trans-
parent och strukturerat sitt, siger Robert
Pettersson.
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Hur och vad konsumerar deltagare i Goteborgsvarvet?

| samband med Goteborgsvarvet 2022 undersokte John Armbrecht, Erik Lundberg och Tommy
Andersson deltagarnas konsumtionsvanor. Efter det har de fortsatt forskningen inom samma
dmne och tittat ndrmare pa hur begreppet serious leisure” kan kopplas till konsumtion.

Sedan studien 2022 har forskarna tittat nirmare
pa sambandet mellan konsumtion och begrep-
pet “serious leisure” som kan forklaras som ett
djupt och langsiktigt engagemang och intresse
for traning. | en studie fran 2023 undersokte

de sambanden mellan serious leisure, traning,
evenemangsdeltagande och konsumtion bland
I6pare pa Goteborgsvarvet.

— Vi sag att personer med hog grad av serious
leisure konsumerar mer traningsprodukter,
deltar i fler evenemang och ligger mer tid pa
traning. Det tyder pa att serious leisure ar
anvindbart for att forklara konsumtionsmonster
inom evenemang, siger John Armbrecht.

Studien undersokte dven sambandet mellan
serious leisure och deltagarnas subjektiva
vdlbefinnande. Resultaten visade att det inte ar
intresset for traning som 6kar vilbefinnandet,
utan sjdlva traningen, och att konsumtion av
sportprodukter inte paverkar vilbefinnandet
markbart.

— Studien ger viktiga insikter for evenemangs-
arrangorer som vill skapa hallbara och menings-
fulla evenemangsupplevelser, sidger John
Armbrecht.

Omraden som undersoktes
bland 1000 deltagare i
Goteborgsvarvet 2022

Konsumtion: Listan 6ver vad deltagarna
konsumerat aret innan loppet toppades
av |8parskor (67%), traningsklader (48%),
kost- och energitillskott (29%) och
elektroniska hjalpmedel (14%). Det mesta
kops nytt — endast 1% av produkterna
koptes pa andrahandsmarknaden.

Miljopaverkan fran transporter:
Deltagarnas resor till och fran
evenemanget visade tydliga skillnader

i klimatpaverkan. Trots att bara 1%
reste med flyg, stod det for hela 32% av
utslappen. Bil med férbranningsmotor
anvandes av 37% och orsakade 60% av
utslappen. | kontrast stod tagresor —
som 22% anvinde — endast for 6% av de
transportrelaterade utslappen.

Vad deltagarna viarderar: Att fa
vattenflaska, buff eller en T-shirt i
samband med evenemanget var inte sa
viktigt for deltagarna. Daremot uppgav
mer an hilften (54,8%) att det var viktigt
att fa en medalj efter utfort lopp. 56,3%
onskade ocksa gratis kollektivtrafik.
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